
CALENDRIER
RÉSIDENCE LA SÉRÉNITÉ

OCTOBRE 2020



N�s v�s s�hait�s un beau m�s d’octobre
S�ez prudent et respect� les gestes b�ières.



JEUDI
1

OCTOBRE

GYM SANTÉ
avec Anne

14H à 16H
—

PRÉPARONS 
NOËL

avec Anne

16H30 
à 18H

—

VENDREDI
2

OCTOBRE

ATELIER 
CRÉATIF
avec Elodie

10H30 
à 11H30

DIMANCHE
4

OCTOBRE

SAMEDI
3

OCTOBRE

à not�

à ne pas manqu�



JEUDI
8

OCTOBRE

CINÉ 
SENIOR

Départ mini bus

13H30
—

MARDI
6

OCTOBRE

LUNDI
5

OCTOBRE

REVUE DE 
PRESSE
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

ATELIER 
ÉCRITURE
avec Philippe

16H 
à 17H30

—

VENDREDI
9

OCTOBRE

GYM SANTÉ
avec Anne

14H à 16H
—

PRÉPARONS 
NOËL

avec Anne

16H30 
à 18H

—

MERCREDI
7

OCTOBRE

SOPHRO
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

QUIZZ
avec Elodie

14H30 
à 15H30

—

DIMANCHE
11

OCTOBRE

SAMEDI
10

OCTOBRE

à not�

à not�



JEUDI
15

OCTOBRE

GYM SANTÉ
avec Anne

14H à 16H
—

PRÉPARONS 
NOËL

avec Anne

16H30 
à 18H

—

MARDI
13

OCTOBRE

SOPHRO
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

LUNDI
12

OCTOBRE

REVUE DE 
PRESSE
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

LES JEUX 
D’ELSA

14H 
à 16H30

—

RÈGLEMENT 
DES LOYERS 

14h30
à 15H30

VENDREDI
16

OCTOBRE

JEUX DE
SOCIÉTÉ
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

MERCREDI
14

OCTOBRE

ATELIER
MÉMOIRE

avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

QUIZZ
avec Elodie

14H30 
à 15H30

—

DIMANCHE
18

OCTOBRE

SAMEDI
17

OCTOBRE

à not� à not�

à not�



JEUDI
22

OCTOBRE

ATELIER
MÉMOIRE

avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

QUIZZ
avec Elodie

14H30 
à 15H30

—

MARDI
20

OCTOBRE

SOPHRO
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

LUNDI
19

OCTOBRE

REVUE DE 
PRESSE
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

LOTO 
avec Elodie

14H30 
à 16H30

—

VENDREDI
23

OCTOBRE

ATELIER 
CRÉATIF
avec Elodie

10H30 
à 11H30

ATELIER 
ÉCRITURE
avec Philippe

16H 
à 17H30

—

MERCREDI
21

OCTOBRE

GYM SANTÉ
avec Anne

14H à 16H
—

PRÉPARONS 
NOËL

avec Anne

16H30 
à 18H

—

DIMANCHE
25

OCTOBRE

SAMEDI
24

OCTOBRE

à not�

à not�



JEUDI
29

OCTOBRE

GYM SANTÉ
avec Anne

14H à 16H
—

PRÉPARONS 
NOËL

avec Anne

16H30 
à 18H

—

MARDI
27

OCTOBRE

SOPHRO
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

LUNDI
26

OCTOBRE

REVUE DE 
PRESSE
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

 ANIMATION
MUSICALE
CONCERT 

Bernard Giordan

14H30 
—

VENDREDI
30

OCTOBRE

ATELIER 
CRÉATIF
avec Elodie

10H30 
à 11H30

JEUX DE
SOCIÉTÉ
avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

MERCREDI
28

OCTOBRE

ATELIER
MÉMOIRE

avec Elodie

10H30 
à 11H30

—

QUIZZ
avec Elodie

14H30 
à 15H30

—

DIMANCHE
1

NOVEMBRE

SAMEDI
31

OCTOBRE

à not�

à not�



VOS  INTERLOCUTEURS À LA RÉSIDENCE
Directrice : Mme Najat Vanacker
Animatrice : Mme Elodie Nicol

 L’équipe de jour 

• Mme Claire Cobigo
• Mme Samia Imloul 
• Mme Godelive Ngokaba 

L’équipe de nuit

• M. Lhoucine Ainina
• M. Patrick Cospolite 
• M. Philippe Piveron

  01 60 07 73 28     residence-serenite@lagny-sur-marne.fr


