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LE POINT INFORMATION JEUNESSE (PLJ)
accueille, informe, oriente et accompagne les 16/25 ans
dans toutes les démarches de la vie quotidienne.

LA MAISON DES JEUNES (MDJ)
accueille les 11/17 ans, propose des activités, organise des sorties et met
en place des actions de prévention (santé, numérique, citoyenneté etc.).

ECHANGES CITOYENS

Conseil municipal des jeunes

Samedi 20 janvier

de 14h a 17h

alaMDJ

Commission CMJ « Echanges citoyens »

Mercredi 28 février
et samedi 23 mars
de 14h a 17h
alaMDJ

Commission CMJ

LES CAFES JEUNESSE

Tu souhaites construire un projet
pour les jeunes de ton quartier ?
Echanger et débattre autour de sujets
qui te tiennent a coeur, proposer des
idées ? Créer ton association ?
L’équipe jeunesse t’écoute

et t’accompagne.

Les mardis 9/01, le 6/02, le 19/03
de 13h30 a 15h30

au Mix’City

Les vendredis 26/01, le 9/02,

le 15/03 de 13h30 a 15h30

a I’Optimix

Les mardis 16/01, le 27/02,

le 26/03 de 15h30 a 17h30
alaMDJ

PREVENTION e (ITOYENNETE

MEDIATION PREVENTION

Ateliers prévention de la chicha
et nouvelles drogues.

Mercredi 17 janvier
de 14h a 17h alaMbpJ

Ta conso, on en parle ?

T partie : La chicha
Mercredi 24 janvier

de 14h a 177h alaMDJ

2¢ partie : Nouvelles drogues
Mercredi 7 février

Forum de I'engagement
a Bussy-Saint-Georges

LE BRUNCH DES PARENTS D’ADOS

Samedi 2 février 2024 de 10h a 12h
a I’Optimix

Comment trouver sa place de parents
a I’heure du numérique ?

Accompagner plutbét que paniquer,
responsabiliser sans culpabiliser,
prévenir sans alarmer, s’appuyer sur
I'avis des professionnels pour trouver
ensemble des solutions.

Mercredi 24 avril de 18h a 20h
alaMDJ

Viens discuter avec nous de ton
utilisation des écrans.

LES BREAKS LINGUISTIQUES

Viens échanger en anglais en toute
convivialité autour d’'une pause gourmande
(animation autour de jeux de roles)
Vendredi 12 janvier de 16 a 18h & la MDJ
Vendredi 22 mars de 19h a 22h au FJT
Relais Jeunes 77 - Foyer pour jeunes
travailleurs - 37 r Henri Dunant

77400 Lagny-sur-Marne

LES ATELIERS NUMERIQUES
(Places limitées)

Samedi 13 janvier de 13h a 16h
« Traitement de texte » a la MDJ
Samedi 03 février 13h a 16h

« Formulaires et cloud » a la MDJ

Samedi 02 mars de 13h a 16h
« France connect » au PIJ

Inscription auprés du P1J

sur place ou par mail :
point-information-jeunesse@lagny-sur-
marne.fr ou 01 60 35 92 64

L’ENCAS DES JEUNES ET DES
COLLEGIENS EN COMPAGNIE

DE LA MAISON DES ADOLESCENTS

Scolarité, communication avec tes parents,
vie affective, etc... L’équipe jeunesse
t’accueille avec les professionnels de la
Maison des Adolescents autour d’'une
pause gourmande.

Mercredi 13 mars de 16h a 17h30 a la MDJ

Mercredi 13 mars de 19h a 21h au FJT
Relais Jeunes 77 - Foyer pour jeunes
travailleurs - 37 r Henri Dunant
77400 Lagny-sur-Marne

Vi V4
¥l REUSSITE EDUCATIVE
MINI-STAGE RENFORT
EN ESPAGNOL POUR LES 13/15 ANS

Premiére semaine des vacances scolaires

Lundi 12, mardi 13, jeudi 15 et vendredi
16 février de 11h a 12h30 a la MDJ

Tu souhaites progresser en espagnol
tout en t’amusant ? Inscris-toi au mini-
stage. Notre professeur te permettra de
t’améliorer a travers le divertissement.

Places limitées, sur inscription aupres
de la MDJ sur place ou par mail :
mdj@lagny-sur-marne.fr ou 0162 12 52 38

ACCOMPAGNEMENT AUX DEVOIRS

De la 6¢ a la 3¢ les lundi, mardi,
jeudi et vendredi en période scolaire
de 15h30 a 18h a la MDJ

Tu n’es pas trop motivé pour travailler
seul a la maison ? Tu as besoin d’un
coup de pouce ? L’équipe jeunesse peut
t’accompagner apres les cours.

INFO PARENTS PARCOURSUP

Samedi 13 janvier de 10h a 12h a la MDJ

Vous avez des questions, des inquiétudes,
venez a la MDJ, les professeurs y
répondront.

ATELIER PARCOUREO

Mercredi 24 janvier de 14h a 17h au PJ

Tu souhaites en savoir plus sur les filiéres
qui te correspondent ?

Ou tu as un doute ? Viens répondre aux
guestionnaires d’intéréts et tu y trouveras
sGrement des réponses.




1 INSERTION e ACCES AUXDROITS | LES IMMANQUABLES
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Vendredi 26 janvier, jeudi 29 février ACAN > A MD FEMM 0O
et vendredi 15 mars de 13h30 a 17h30
a I’Optimix Samedi 03 février de 13h a 16h Du 4 au 9 mars
. i i L. pour les vacances de février ala MDJ
Les mardis 9 janvier, 6 février La journée internationale des droits des
et 19_ |:n§\rs de 13h30 a 17h30 IR NEAUTE femmes est fétée le 8 mars. Elle vise a
au Mix’city b LES VEILLEES JEUNESSE ! mettre en lumiere les inégalités entre
Insertion, orientation, santé, mobilité, bourses, les femmes et les hommes dans tous les
aide au permis, aide au départ en vacances 18/25 Places limitées, sur inscription auprés domaines et a promouvoir I'égalité des
ans et bien d’autres ! Le PIJ répond & tes questions de la MDJ sur place ou par mail : sexes.
et t‘accompagne dans tes démarches. mdj@lagny-sur-marne.fr
ou 016212 52 38 Mardi 5 mars de 18h a 20h
Veillée jeunesse
Vendredi 26 janvier de 18h a 22h alaMDJ
e e e e . ;IIeJIIIVIe'gJS(péCiEIe javelurs Cli_u ??nde Venez qiscélutertgt glétbattre aL;tOLiIF d?lsl
nombre de places limite préjugés, des stéréotypes entre les filles
e o o o o o o o A NE PAS MANQUER Apporte un plat sucré ou salé du pays de et les garcons.
ton choix. Viens découvrir les différentes
° \ saveurs culinaires du monde. Mercredi 6 mars de 14h/16h
o alaMpJ
Vendredi 2 février de 19h a 23h Echange de réle le temps d’une
° Raclette Party animation : jeux de personnages pour
° a I’Optimix valoriser les filles comme les garcons
Viens échanger avec les animateurs
du service jeunesse sur tes envies, tes Jeudi 7 mars
besoins, tes projets autour d’'une Raclette. Exposition :

Tous les métiers sont mixtes

Venez découvrir differents portraits

de travailleurs étant dans des métiers
«masculins « ou «féminins» afin d’abolir
les stéréotypes et promouvoir le libre
choix de chacun.

Samedi 9 mars
Rendez-vous a 20h30

a ’Espace Charles Vanel

SPECTACLE

« Et Pendant ce Temps-la Simone Veille »
(sur inscription 10 places)

Un spectacle désopilant sur 'histoire des
droits de la femme ?

Si, c’est possible ! Enfin un spectacle qui
raconte avec humour I'évolution de la
condition féminine en France, des années
50 a nos jours, au travers de trois lignées
de femmes sous le regard historico-
comique de Simone qui veille.

Des sceénes de la vie quotidienne en
parodies de chansons, une autre facon de
parler des femmes.

LES SESSIONS BAFA

FORMATION GENERALE : su 10 au 17 février a Lagny-sur-Marne

La ville de Lagny-sur-Marne facilite I'acces a la formation Bafa en proposant différentes
sessions. Attention : places limitées. Tarifs préférentiels pour les Latignaciens. Date limite
de dépodt des dossiers : le mercredi 24 janvier 2024

Infos et inscriptions au PIJ sur place, par mail :
point-information-jeunesse@lagny-sur-marne.fr ou 01 60 35 92 64




7 LOISIRS/CULTURE

LES PAUSES CULTURE ET LOISIRS
Samedi 16 mars de 14h a 17h DANS LE CADRE DE

e ot Inscriot] , o ,
de 1a MDJ sur place, Pour les 117 ans LA JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES,

ou par mail : mdj@lagny-sur-marne.fr Initiation au sabre laser LE VENDREDI 8 MARS

ou 01621252 38 VOICI LES PORTRAITS DES FEMMES QUI ONT MARQUE LE MONDE :

Samedi 30 mars

DA = R

Samedi 27 janvier

de 14h a 16h Rdv 10h devant la MDJ, retour prévu 18h
ala MDJ

Atelier Cross fit
avec le coach Werner

pour les 11/17 ans

Virée parisienne !

Viens visiter les plus beaux monuments
de Paris.

Places limitées, sur inscription.

Prévoir un pique-nigue ou de 'argent de
poche et le pass Navigo.

Départ autonome du groupe et de I'équipe
jeunesse (transports en commun).

Les mercredis 31 janvier
et 20 Mars de 14h a 16h
ala MDJ

Apprendre a cuisiner
et a manger équilibré
avec chef Djibril

Mercredi 13 Mars de 15h a 17h
au Mix’city

Atelier self-défense maman/ados l @ A SAVOIR

PRECARITE MENSTRUELLE :
Des serviettes hygiéniques, des cups et culottes menstruelles
sont mises a disposition, gratuitement dans nos locaux.

VIE AFFECTIVE :
Des préservatifs sont également disponibles au PIJ.

LES PROGRAMMES DES VACANCES DE LA MDJ
seront disponibles sur le Vac’a Lagny.

De janvier a mars, I'équipe jeunesse interviendra aupres des établissements scolaires
pour des ateliers dédiés a la santé, a la citoyenneté, a l'orientation et a la vie affective.




PRESENTATION DES STRUCTURES JEUNESSE

La MDJ (Maison des jeunes)

Accueille les 11/17 ans, propose des
activités, organise des sorties et met en
place des actions de prévention (Santé,
numeérique, citoyenneté etc.)

16 Boulevard Charpentier
77400 Lagny-sur-Marne

Horaires période scolaire :

Lundi, mardi et jeudi : 15h30-18h
Mercredi : 13h-18h

Vendredi : 14h-18h

Samedis : se référer au programme
jeunesse

Horaires vacances scolaires :

Du lundi au vendredi : 10h-12h et 13h-18h
016412 52 38

mdj@lagny-sur-marne.fr

BEE0O PlJ Lagny

Le Pl1J (Point information jeunesse)
Accueille, informe, oriente et
accompagne-les 16/25 ans dans toutes les
démarches de la vie quotidienne.

7-9 rue Vacheresse
77400 Lagny-sur-Marne

Horaires

Mardi, mercredi, jeudi : 13n30-17h30
Vendredi : 10h-12h / 13h30-17h30

0160 359264
point-information-jeunesse@lagny-sur-
marne.fr
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