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En cette semaine dédiée a la célébration des droits des
femmes, notre commune est fiere de vous présenter un
programme riche en animations et activités qui mettent

en lumiere la contribution exceptionnelle des femmes a
notre société.

Cette année, notre point d'orgue est une exposition
captivante qui célebre les femmes pionnieres dans le
milieu du sport en cette année olympique. Ces femmes
courageuses ont défié les conventions, brisé les barrieres
et ouvert la voie a des générations futures d'athletes.
Leurs histoires inspirantes et leurs réalisations
remarquables méritent d'étre célébrées et honorées.

Au-dela de cette exposition, notre programme propose
une diversité d'événements visant a promouvoir l'égalité
des genres, a encourager le dialogue et a renforcer notre
engagement envers le respect et la reconnaissance des
droits des femmes dans tous les domaines de la vie.

Ensemble, faisons de cette semaine des droits des
femmes un moment de réflexion, de célébration et
d’action. Engageons-nous a continuer a ceuvrer pour un
monde ou chacun, quel que soit son genre, peut réaliser
son plein potentiel.

Florence Blanchard
Adjointe au Maire en charge des affaires sociales




FEMMES
EMBLEMATIQUES
DU SPORT FEMININ

DU 8 AU 31 MARS 2024
PLACE DE LA FONTAINE

En cette année olympique et afin de
célébrer la journée internationale
des droits des femmes, l'exposition
«Femmes emblématiques du sport
féminin» vous propose des récits de
grandes figures du sport féminin.

A retrouver en plein cceur de Lagny,
sur la place de la Fontaine.

CLARISSE AGBEGNENOU

ETHELDA BLEIBTREY

NATHALIE COLLET

CHARLOTTE COOPER

DIANE DELALLEAU

LIS HARTEL

CLARA MATEO

ALICE MILLIAT

BETTY ROBINSON

BARBARA SLATER

MADGE SYERS

LUCIENNE VELU




LUNDI 4 MARS

PORTES OUVERTES

ELAN LAGNY BASKET
17h30-19h - Gymnase des Hauts
de Lagny

Découverte du basket pour les filles nées
en 2011 et 2012.

PORTES OUVERTES
AS LAGNY-RUGBY
19h45-21h - Parc des sports
Découverte du rugby pour toutes.

MARDI 5 MARS

PORTES OUVERTES ELAN
LAGNY BASKET

17h10-18h10 - Gymnase des Hauts
de Lagny

Découverte du basket pour les filles nées
en 2013 et 2014.

VEILLEE JEUNESSE

oA

18h-20h - Maison des Jeunes
Venez débattre autour des préjugés et des
stéréotypes entre les filles et les gargons.

PORTES OUVERTES
AS LAGNY-RUGBY

19h45-21h - Parc des sports

Découverte du rugby pour les filles
de6a15ans.

MERCREDI 6 MARS

ECHANGEONS LES ROLES

14h-16h - Maison des Jeunes
Echange de réle le temps d’une animation :
jeux de personnages pour valoriser les filles
comme les gargons.

PORTES OUVERTES
AS LAGNY-RUGBY

19h-20h30 (15-18 ans) et 19h45-21h
(pour toutes) - Parc des sports

Découverte du rugby pour les adolescentes,
puis pour toutes.



?ORTES OUVERTES

ELAN LAGNY BASKET
17h10-18h10 - Gymnase des Hauts
de Lagny

Découverte du basket pour les filles nées
en 2013 et 2014.

PORTES OUVERTES
HOCKEY SUBAQUATIQUE

20h15 - Centre aquatique de Marne
et Gondoire

Découverte du hockey subaquatique pour
toutes.

JEUDI 7 MARS

EXPOSITION

Point Information Jeunesse :
13h30-17h30
Maison des Jeunes : 15h-19h

Venez découvrir différents portraits de tra-
vailleurs étant dans des métiers considérés
par encore beaucoup comme « masculin »
ou « féminin », afin d’abolir les stéréotypes
et de promouvoir le libre choix de chacune et
chacun.

ATELIER AUTO-MASSAGE
14h-16h - Mix‘city
Prenez le temps de vous accorder un

instant de bien-étre en compagnie
d’'une socio-esthéticienne.

PORTES OUVERTES
ELAN LAGNY BASKET

17h10-18h10 - Gymnase des Hauts
de Lagny

Découverte du basket pour les filles nées en
2013 et 2014.

PORTES OUVERTES
AS LAGNY-RUGBY
19h45-21h - Parc des sports

Découverte du rugby pour les adolescentes
de10a15ans.



VENDREDI 8 MARS

ATELIER BIEN-ETRE

10h-12h - CCAS

Comment bien vivre sa ménopause grace aux
plantes ? Dégustation de tisanes et conseils
bien-étre, suivis d’'un pot de I'amitié.

Atelier réservé aux seniors.

JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES

PORTRAITS DE FEMMES
A AQUARELLE FEMMES

EMBLEMATIQUES
DU SPORT
FEMININ

Place de la Fontaine
L'exposition vous ouvre ses portes
en cette journée internationale
des droits des femmes.

10h-12h30 - Mix'City
Venez découvrir la peinture a l'aquarelle avec
Eliane, bénévole passionnée.

THEATRE
« POUR LE MEILLEUR OU POUR LE PIRE »
14h-17h - Sdlle du foyer Alice Marin

La compagnie Naje vous parle des violences conjugales
avec un spectacle en trois parties :

o Deux récits de femmes qui ont vécu
la violence conjugale et en sont sorties,
ont reconstruit leur vie de belle maniere.
® Une séquence sur un féminicide
pour prendre la mesure du probleme.

o Pour cloturer I'aprés-midi, un temps d'échange
suivi d’'une balade a la découverte
des portraits des femmes emblématiques
du sport féminin.




PORTES OUVERTES TENNIS
CLUB LAGNY POMPONNE
18h-19h30 - Tennis club
Découverte du tennis pour toutes.

PORTES OUVERTES
BOX’IN LAGNY
19h-20h30 - Gymnase
Thierry Rey

Initiation a la boxe 1

frangaise et au Krav maga
pour toutes.

SAMEDI @ MARS

PORTES OUVERTES SOCIETE
NAUTIQUE DE LAGNY

9h-12h - Société nautique de Lagny
Découverte de 'aviron pour toutes.

PORTES OUVERTES

KUNGFU WUSHU LAGNY
10h30-11h30 (Taichi) / 11h30-12h30
(Boxe féminine)

10h30-11h30 et 11h30-12h30 (Aikido) -
Ateliers de la Tannerie

Découverte du taichi, de la boxe féminine
et de I'aikido pour les adolescentes a partir
de 12 ans (et pour toutes pour le Taichi).

PORTES OUVERTES
HOCKEY SUBAQUATIQUE
11h50 - Centre aquatique de Marne
et Gondoire

Découverte du hockey subaquatique pour
toutes.

PORTES OUVERTES TENNIS
CLUB LAGNY POMPONNE

[ gesems=s

12h-13h30 - Tennis club
Découverte du tennis pour toutes.
SPECTACLE « ET PENDANT CE
TEMPS-LA, SIMONE VEILLE ! »

20h30 - Espace Charles Vanel

Découvrez I'Histoire des droits des femmes
en France grace a cette comédie retragant des
scenes de |a vie quotidienne et des parodies
de chansons.

LE MOIS AUTOUR DES
DROITS DES FEMMES
Au Mix'City et a I'Opti‘mix =]
Flashez le QR code ci-contre ;

pour consulter le programme O
sur lagny-sur-marne.fr
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