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P.4  
temps forts communs

P.8  
solidarité

P.9  
bon à savoir

• �Il est obligatoire d’avoir rempli une fiche d’adhésion auprès de l’accueil du centre socioculturel Mix’City  
et de l’Espace de vie sociale Opti'Mix

• L’ensemble des sorties sont destinées en priorité aux personnes résidant dans la commune de Lagny-sur-Marne. 

• Toute annulation de moins de 48h avant la sortie entraîne son non-remboursement

• L’inscription n’implique pas de pouvoir décerner une place à un tiers en cas de désistement.

Du 4 juillet au 7 septembre, le Mix'City et l'Opti'Mix, seront ouverts au public du mardi au samedi de 9h à 12h30  
et de 13h30 à 17h30.

Les structures seront fermées au public les jeudis 17, 24, 31 juillet ainsi que le 7 août. 

Retrouvez les équipes dans les différents quartiers de Lagny pour les opérations "Hors les murs"
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Inscriptions pour les sorties  
de juillet au Mix’City le samedi 28 juin  
de 10h à 12h30

Inscriptions pour les sorties d’août  
à l’Opti’Mix le vendredi 18 juillet  
de 18h à 20h. L'adhésion au Mix'City  
et/ou à l'Opti'Mix est obligatoire.
Apportez votre livret de famille.

Plus d’informations 
en flashant ce QR code :

Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 60 93 45 08

RÈGLEMENT SORTIES : 
• �Les sorties sont réservées aux 

adhérents du centre socioculturel 
Mix’City et de l’espace de vie sociale 
Opti’Mix.

• �L’ensemble des sorties est destiné 
aux personnes résidant dans la 
commune de Lagny-sur-Marne.

• �Toute annulation de moins de 48h 
avant la sortie et sans justificatif 
entraîne son non-remboursement.

• �L’inscription n’implique pas de  
pouvoir céder une place à un tiers 
en cas de désistement. 

    Opération 
Bol d’air    Opération 
Bol d’air    Opération 
Bol d’air

AUTRES SORTIES CET ÉTÉ 

FAMILLES

Mercredi 2 juillet de 10h à 12h 
Parc de Rentilly - Michel Chartier
Parents-enfants dès 5 ans
Venez découvrir l’exposition Histoire(s) de château(x) 
à travers une visite et un atelier adapté au Parc  
culturel de Rentilly - Michel Chartier.
Rendez-vous à 9h45 à l’entrée du château  
de Rentilly.
Pique-nique puis espace jeux et animations 
dans le parc. 

Mardi 15 juillet pour les familles
Jeudi 14 août pour les adultes et séniors
De 10h30 à 16h30 
Sortie nature au jardin la Rhubarbinette
Parents-enfants 
En route pour le jardin associatif de Conches sur 
Gondoire : balade à pied, visite du jardin, pique-nique, 
sieste, ateliers… en pleine nature !

ADULTES/SÉNIORS

Jeudi 3 juillet de 14h à 15h30 
Balade commentée en bord de Marne  
« Au temps de la Belle Époque »
Une balade bucolique et instructive d’1,6 km  
et d’environ 1h30 le long de la Marne, pour découvrir 
l’histoire des guinguettes, des gares, des bords  
de Marne et de l’architecture Belle Époque typique  
du secteur - De la Tour des pêcheurs à la Ferme  
des Saules... Maximum 25 inscrits - avec l’Office  
du Tourisme de Marne et Gondoire.  
Rendez-vous à 14h, quai Saint-Père, au pied  
de l’embarcadère (architecture multicolore  
sur la Marne) ou à 13h45 à l’Opti’Mix pour  
s’y rendre ensemble à pied - Inscription avant  
le mercredi 2 juillet.

MIX’CITY / OPTI'MIX

temps forts
communs
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BOURSE AUX FOURNITURES 
SCOLAIRES  
Samedi 30 août à partir de 14h
Au Réservoir
La rentrée approche à grands pas et nous sommes 
ravis de pouvoir l’alléger ! Sur réservation : vous aurez 
l'opportunité de repartir avec un kit de fournitures* : 
stylos, cahiers, feuilles, trousses, crayons de couleur, 
feutres, les B.A-BA pour démarrer la nouvelle année 
scolaire avec ce qu’il faut !
À destination des enfants de la 6e à la 2de - Pour les 
familles ayant un quotient familial inférieur ou égal  
à 1000 €.
Inscription à compter du 1er juillet en présentant un 
justificatif de ressources.
*Le kit ne comportera pas l’ensemble des fournitures 
nécessaires pour la rentrée de votre enfant.

PROJET D’INSTALLATION  
DU COMPOSTEUR COLLECTIF  
À L’OPTI’MIX 
Avec le Sietrem (Syndicat mixte pour 
l'enlèvement et le traitement des résidus 
ménagers)
Parce que, désormais, le compostage collectif est 
obligatoire et parce que la réduction de nos déchets 
et leur réutilisation sont des gestes écocitoyens 
importants et efficaces pour notre avenir à tous,  
nous lançons, avec le Sietrem, l’installation d’un  
composteur collectif au sein de l’espace de vie 
sociale (EVS).  
Tous les volontaires sont les bienvenus ! Il nous 
manque encore 4 personnes pour lancer le projet.

GRATUITÉ DE L'ASSOCIATION 
ORLYPARC M'ENVOTRE 
Samedi 27 septembre de 13h30 à 16h30
Au Mix'City

TOUT PUBLIC

Vendredi 11 juillet de 10h30 à 15h 
Sortie musée Carnavalet « Révolution 
française » 
Parents-enfants dès 8 ans
Au cours d’une visite guidée avec une conférencière 
du musée Carnavalet (musée de l’Histoire de Paris), 
apprenez les temps forts et les figures historiques  
de la Révolution française !
Prévoir votre titre de transport et votre pique-nique.
Rendez-vous à 10h15 à la gare Lagny-Thorigny pour 
un départ à 10h30.

Mercredi 30 juillet de 11h à 17h30 
Sortie au Palais de la Porte Dorée
Parents-enfants dès 6 ans
Partez au musée de l’histoire de l’immigration (Paris 
12e) et son aquarium tropical pour découvrir de  
nouvelles espèces animales : poissons, alligators… 
Prévoir votre titre de transport et votre pique-nique.
Rendez-vous à 11h à la gare de Lagny-Thorigny.

CINÉMO !
Découvrez le monde du cinéma  
et ses secrets en rejoignant le dispositif  
CinéMo dans le quartier des Hauts  
de Lagny, le mardi 19 et mercredi 20 août 
ou dans le quartier Orly Parc du jeudi 21  
au samedi 23 août.

FÊTE DE QUARTIER 

FÊTE DU QUARTIER 
RÉPUBLIQUE
Samedi 13 septembre de 12h à 18h
L'Opti'Mix vous convie à sa traditionnelle fête  
du quartier. De nombreuses animations vous  
attendent, activités manuelles, structures gonflables, 
barbecue.

FÊTE DE LA RENTRÉE 
DU QUARTIER SAINT-JEAN
Samedi 27 septembre de 14 h à 18h 
L’association de locataires ALVEIL et ses partenaires 
organisent une fête de la rentrée au cœur des allées  
de l’Arboretum.
Cet après-midi convivial vise à rassembler  
les habitants du quartier Saint-Jean autour de stands 
d’animations, d’activités ludiques et d’un espace 
convivial de restauration. 
Au programme :
• Animations tout public
• Stands conviviaux
• Rencontres associatives

NOS COMITÉS D’USAGERS
Mix’City : Mercredi 1er octobre de 18h à 20h 
Opti’Mix : Vendredi 26 septembre de 19h30 
à 21h30
Venez nous rencontrer pour un temps d’échanges 
convivial entre usagers, habitants, bénévoles,  
partenaires et professionnels pour mieux  
comprendre ce qu’est un espace de vie sociale et  
son fonctionnement qui repose sur l’investissement 
de tous. Venez partager vos envies, besoins et idées, 
découvrir nos activités et celles où nous  
recherchons des volontaires : temps de devoirs, jardin, 
Brico’café, brocante, fête de quartier, ateliers familles, 
programme d’été…
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COLLECTE ALIMENTAIRE 
Les associations Une Terre pour tous et le Secours catholique rencontrent 
des difficultés d’approvisionnement alimentaire. Le CCAS se mobilise  
avec elles pour collecter des denrées non périssables afin d’aider les 
Latignaciens dans le besoin.
Un bac de collecte est disponible à l’accueil du Mix’City et de l’Opti'Mix 
aux horaires d’ouverture.

Vous avez du temps à consacrer à une activité régulière ?  
Envie de faire des rencontres et de vous former ?

N’hésitez plus et devenez bénévole dans l’une de nos structures :

Au Mix’City ou à l’Opti'Mix : bénévolat petite enfance, bibliothèque,  
ludothèque, soutien scolaire, activités créatives, manuelles ou artistiques,  

accompagnement numérique, ateliers sociolinguistiques, cuisine, couture… 

Contactez-nous !

 COMPOSTAGE COLLECTIF MIX’CITY
En présence d’eau et d’air et au contact avec le sol, les micro-organismes (bactéries, 
champignons) et les vers transforment vos déchets en un terreau fertile : le compost, 
bien utile aux jardiniers du Mixi’Pot’, le jardin du Mix’City !
Pour adhérer, rien de plus simple : scannez le QR Code sur le bac à l’extérieur, inscri-
vez-vous sur le site du SIETREM et recevez votre bioseau et un livret d’accompagne-
ment. Ensuite, chaque fois que vous venez au centre, vous videz votre seau !
Pour toute information, rendez-vous à l’accueil du Mix’City. 

 PRÉCARITÉ MENSTRUELLE
Au Mix’City et à l’Opti’Mix, des protections hygiéniques, tampons et coupes 
menstruelles sont mis gratuitement et discrètement à votre disposition 
dans nos toilettes. Seules, les culottes menstruelles sont distribuées sur 
demande à l’accueil.

 TROC’CITY
Les lundis matin de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h
Les mardis matin de 9h30 à 12h30
Déposez ou emportez livres, jeux, objets de décoration, bijoux ou vaisselle en bon état 
et complet.

bon à savoir
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22 PERMANENCE PARENTALITÉ-HANDICAP
Mercredi 2 juillet de 10h à 12h sur rendez-vous

15
SORTIE : PARC CULTUREL  
DE RENTILLY - MICHEL CHARTIER
Mercredi 2 juillet de 10h à 12h

15 ATELIER CRÉA’MIX
Mercredi 2 juillet et samedi 12 juillet de 14h à 16h30

23 PERMANENCE « BOOSTER EMPLOI »
Vendredi 4 juillet de 13h30 à 16h30 sur rendez-vous

16 ATELIER D’ILLUSTRATION
Mardi 8 juillet à 10h et 14h

19 ATELIER COUTURE
Mardi 8 juillet de 13h30 à 16h30

16 ATELIER « C’MON PATRIMOINE »
Mercredi 9 juillet de 10h à 16h

16
SORTIE MUSÉE CARNAVALET  
« RÉVOLUTION FRANÇAISE »
Vendredi 11 juillet de 10h30 à 15h

16 SORTIE NATURE AU JARDIN LA RHUBARBINETTE
Mardi 15 juillet de 10h30 à 16h30

22 PERMANENCE JURIDIQUE
Jeudi 17 juillet de 10h à 16h

16 CAFÉS DES PARENTS DES TOUT-PETITS
Vendredi 18 juillet de 9h30-11h30

19 ATELIER COUTURE
Samedi 19 juillet de 14h à 17h

16 ATELIERS COMPTINES ET CHANSONS
Samedi 19 juillet à 16h30

19 ATELIER COUTURE
Mardi 22 juillet de 13h30 à 16h30

15 ATELIER CRÉA’MIX
Mardi 22 juillet de 14h à 16h30

16 ATELIERS COMPTINES ET CHANSONS
Mercredi 23 juillet à 10h30

18 SOIRÉE JEUX 
Vendredi 25 juillet de 20h à 23h

15 ATELIER CRÉA’MIX
Mardi 29 juillet de 14h à 16h30

16 SORTIE AU PALAIS PORTE DORÉE
Mercredi 30 juillet de 11h à 17h30

JUILLET

21 ESPACE NUMÉRIQUE EN LIBRE ACCÈS
Du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et 13h30 à 17h30

20
MIX’ÉTUDE
La reprise aura lieu la semaine du 22 septembre. 
Les lundis, mardis, mercredis et jeudis

21 FAMILLE DE FRANCE – SURENDETTEMENT
Tous les lundis après-midi

21 ACCOMPAGNEMENT SOCIAL
Tous les mardis

14 ESPACE MOTRICITÉ
Tous les mercredis, vendredis et samedis de 9h30 à 12h

RENDEZ-VOUS RÉCURRENTS

14 MERCREDI ON LIT !
Tous les lundis après-midi

18 ATELIERS CAFÉ TRICOT THÉ
Tous les mercredis de 10h à 12h

18 INSTANTS PARTAGÉS ADULTES SÉNIORS
Jeudi 25 septembre  

22 BALLE AU BOND
Tous les jeudis matin

22
RENCONTRE AVEC VOTRE CHARGÉ  
DE DÉVELOPPEMENT LOCAL
Tous les vendredis de 9h à 12h30 et de 14h à 18h

À NOTER
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L’ensemble des activités nécessite une inscription à l’accueil,  
ou par téléphone à : 

MIX’CITY 
19 rue Louis Blériot

77400 Lagny-sur-Marne               
01 60 93 45 08

mixcity@lagny-sur-marne.fr

Fermeture du Mix’City : tous les jeudis matin

PROGRAMME

MIX’CITY
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16 ATELIER GOURMAND 
Vendredi 1er août de 10h à 11h30

17 ATELIER SMOOTHIE
Vendredi 1er août de 14h à 16h30

19 ATELIER COUTURE
Samedi 2 août de 14h à 17h

17 STAGE DE MAGIE « ABRACADA’MIX ! »
Mardi 5, mercredi 6 et vendredi 8 août de 14h à 16h

17 SPECTACLE « ABRACADA’MIX ! »
Samedi 9 août à 16h  

19 ATELIER COUTURE
Mardi 12 août de 13h30 à 16h30

17 SORTIE CINÉMA LE CINQ
Mardi 12 août de 13h45 à 16h30

17 OMBRES EN DÉLIRE 
Mardi 12 août de 15h30 à 16h30

19 SORTIE NATURE LA RHUBARBINETTE
Jeudi 14 août de 10h30 à 16h30

17 ATELIER CINÉMA : BRUITAGES
Jeudi 14 août de 14h à 16h30

19 ATELIER COUTURE
Samedi 16 août de 14h à 17h

17 ATELIER CINÉMA : BRUITAGES
Mardi 19 août de 14h à 16h30

16 ATELIER « C’MON PATRIMOINE »
Vendredi 22 août de 10h à 12h

17 ATELIER CINÉMA : BRUITAGES
Samedi 23 août de 14h à 16h30

19 ATELIER COUTURE
Mardi 26 août de 13h30 à 16h30

16 ATELIER GOURMAND 
Jeudi 28 août de 10h à 12h

17 ATELIER CUISINE ET REPAS PARTAGÉ
Jeudi 28 août de 15h à 21h

16 ATELIER « C’MON PATRIMOINE »
Vendredi 29 août de 10h à 12h

17
ATELIER ÉVASION : CRÉATION D’UN CARNET  
DE VOYAGES
Vendredi 29 août à 16h

18 SOIRÉE JEUX 
Vendredi 29 août de 20h à 23h

AOÛT

19 ATELIER SOPHROLOGIE
Jeudi 18 septembre de 14h à 15h

19 ATELIER BIENVENUE À LA RETRAITE
Jeudi 18 septembre de 14h à 16h

16 CAFÉS DES PARENTS DES TOUT-PETITS
Vendredi 19 septembre de 9h30 à 11h30

17 ATELIER CUBETTO 
Mercredi 24 septembre de 10h à 12h  

19 ATELIER JEUX DE MOTS
Jeudi 25 septembre de 14h à 15h30

18 SOIRÉE JEUX 
Vendredi 26 septembre de 20h à 23h

17 SORTIE AU SPECTACLE NEW
Samedi 27 septembre à 20h30

19 MARDI, ON SORT !
Mardi 30 septembre de 10h à 16h30

SEPTEMBRE À NOTER
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famille - parentalité  

Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 60 93 45 08

MIX’CITY

LES RDV  
RÉCURRENTS
MERCREDI ON LIT ! 
Tous les mercredis matin de 10h à 12h
L’équipe des bénévoles de la bibliothèque du Mix’City 
vous accueille et vous accompagne : lecture ou 
recherche, albums et documentaires jeunesse, 
magazines, fonds d’ouvrages autour de la parentalité, 
des femmes et de leurs droits, du développement 
durable...

ESPACE MOTRICITÉ
Tous les mercredis, vendredis et samedis 
matin de 9h30 à 12h
Parents/enfants 0-8 ans
Expérimenter, lancer, oser, sauter, tenter… Espace et 
matériel sont disponibles en totale autonomie pour 
vous permettre d’accompagner vos enfants en toute 
sécurité et découvrir leurs progrès.

LUDOTHÈQUE

SUR PLACE
Tous les mercredis et samedis
de 9h30 à 12h et de 14h à 17h et tous  
les vendredis de 9h30 à 12h.

Soirée jeux de 20h à 23h, tous les derniers
vendredis du mois, dès 12 ans, précédé
d’un repas partagé de 19h à 20h.
• Vendredi 25 juillet
• Vendredi 29 août
• Vendredi 26 septembre

Tous les jeux de La Ludo pour partager un bon  
moment en s’amusant, pour les petits et pour les 
grands : éveil, symbolique, construction et assem-
blage, jeux à règles pour enfants et adultes.

À EMPORTER 
Prêt de jeux pendant les séances  
des mercredis, vendredis et samedis. 
Toutes les familles adhérentes du Mix’City peuvent 
emprunter 1 ou 2 jeux pour 2 semaines maximum.
Conseils et réservation à l’accueil du Mix’City  
ou par téléphone.

HORS LES MURS
Du jeudi 10 juillet au jeudi 7 août 
Tous les jeudis de 15h à 18h
Pour tous
Rejoignez les équipes du Mix’City et de l’Opti’Mix  
en plein air pour partager un moment convivial. 
Activités manuelles, jeux de sociétés, espace détente, 
bibliothèque... Le temps d'un après-midi un petit goût 
de vacances vous attend :

• �Jeudi 10 juillet : 25, avenue André Malraux 
(Quartier Hauts de Lagny)

• �Jeudi 17 juillet : 22, avenue de la Victoire  
sur l’espace du city stade (Quartier Beau site)

• �Jeudi 24 juillet : 31, avenue du Général Leclerc,  
parking commerçant + rue Calmette (Quartier  
République)

• �Jeudi 31 juillet : 2, allée des Hêtres Pourpres  
sur l’espace du city stade (Quartier Orly Parc)

• �Jeudi 7 août : 12-16, chemin de Gouvernes,  
parc de l’Arboretum (Quartier Saint-Jean)

En collaboration avec la Maison des jeunes  
et la médiathèque intercommunale Gérard-Billy.

SORTIE : PARC CULTUREL  
DE RENTILLY - MICHEL CHARTIER
Mercredi 2 juillet de 10h à 12h
Parents-enfants dès 5 ans
Venez découvrir l’exposition Histoire(s) de château(x) 
à travers une visite et un atelier adapté au Parc  
culturel de Rentilly - Michel Chartier.
Rendez-vous à 9h45 à l’entrée du château de Rentilly.
Pique-nique puis espace jeux et animations dans  
le parc.
 
ATELIERS CRÉA’MIX  
Mercredi 2 et samedi 12 juillet  
de 14h à 16h30
Parents-enfants dès 3 ans
Dans le cadre de la 11e édition de « Partir en Livre », 
plongez-vous dans l’univers des animaux à travers 
plusieurs activités : coloriages, memory, quiz en ligne, 
confection d’un animal en papier.

Mardi 22 juillet de 14h à 16h30
Parents-enfants dès 3 ans
À vos pinceaux, créez un véritable zoo en peignant 
toutes sortes d’animaux des 4 coins du monde en 
compagnie de Laura !

MIX’CITY

famille
parentalité  
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famille - parentalité  famille - parentalité  MIX’CITYMIX’CITY

Mardi 29 juillet de 14h à 16h30
Parents-enfants dès 3 ans
Faites prendre vie à votre animal préféré  
en le façonnant à l’aide de pâte à modeler faite  
maison ou encore d’autre matière rigolote !

ATELIER D’ILLUSTRATION 
Mardi 8 juillet à 10h et 14h
Parents-enfants dès 5 ans
Rencontre avec Béatrice Rodriguez, illustratrice : 
découverte de ses ouvrages et de son travail, suivie 
d’un atelier d’illustration sur le thème « Les animaux 
et nous », dans le cadre de la manifestation nationale 
Partir en livre 2025.
En partenariat avec la médiathèque  
intercommunale Gérard-Billy.

ATELIER  
« C'MON PATRIMOINE »
Mercredi 9 juillet de 10h à 16h
Vendredis 22 et 29 août de 10h à 12h
Parents-enfants dès 8 ans
Appel à tous les curieux pour dévoiler les nouvelles 
trouvailles du château de Rentilly à travers un atelier 
d’archéologie et mieux comprendre les trésors de 
notre patrimoine !
En partenariat avec le Parc culturel  
de Rentilly - Michel Chartier.

SORTIE MUSÉE CARNAVALET  
« RÉVOLUTION FRANÇAISE »
Vendredi 11 juillet de 10h30 à 15h
Parents-enfants dès 8 ans
Au cours d’une visite guidée avec une conférencière 
du musée Carnavalet (musée de l’Histoire de Paris), 
apprenez les temps forts et les figures historiques  
de la Révolution française !
Prévoyez votre titre de transport  
et votre pique-nique.
Rendez-vous à 10h15 à la gare Lagny-Thorigny  
pour un départ à 10h30.

SORTIE NATURE AU JARDIN  
LA RHUBARBINETTE
Mardi 15 juillet de 10h30 à 16h30
Parents-enfants 
En route pour le jardin associatif de Conches sur 
Gondoire : balade à pied, visite du jardin, pique-nique, 
sieste, ateliers… en pleine nature !

CAFÉS DES PARENTS  
DES TOUT-PETITS
Vendredi 18 juillet de 9h30 à 11h30
Vendredi 19 septembre de 9h30 à 11h30
Parents-enfants de 0 à 3 ans
Envie de découvrir un espace de rencontre  
et d’échanges pour les jeunes parents ?  
Rejoignez-nous au Relais Petite Enfance (RPE)  
pour découvrir un lieu adapté et dédié aux tout-petits 
où l’on peut aborder les préoccupations du quotidien 
en présence de professionnels de la petite enfance.
Rendez-vous à 9h30 au RPE,  
situé au 7, rue Vacheresse, à Lagny-sur-Marne.

ATELIERS COMPTINES  
ET CHANSONS
Samedi 19 juillet à 16h30
Mercredi 23 juillet à 10h30
Parents-enfants 0-4 ans
Avec Olivia, de l’association La Mer est calme,  
venez chanter, apprendre et partager comptines  
et chansons au son du ukulélé.

SORTIE AU PALAIS PORTE DORÉE
Mercredi 30 juillet de 11h à 17h30
Parents-enfants dès 6 ans
Partez au Musée national de l'histoire  
de l'immigration (Paris 12e) et son aquarium tropical 
pour découvrir de nouvelles espèces animales : 
poissons, alligators… 
Rendez-vous à 11h à la gare de Lagny-Thorigny.
Prévoir votre titre de transport et votre pique-nique.

ATELIER GOURMAND 
Vendredi 1er août de 10h à 11h30
Jeudi 28 août de 10h à 12h
Parents-enfants dès 2 ans
Enfilez votre tablier et préparez des gourmandises  
de saison avec Candice.

ATELIER SMOOTHIE
Vendredi 1er août de 14h à 16h30
Parent-enfants dès 6 ans
Épluchez, coupez et mixez vos fruits et légumes  
préférés pour obtenir un délicieux smoothie de 
saison !

STAGE DE MAGIE  
« ABRACADA’MIX ! »
Mardi 5, mercredi 6 et vendredi 8 août  
de 14h à 16h
Dès 8 ans
En compagnie de notre expert en magie Anthony, 
tours et astuces n’auront plus de secrets pour vous.
Avec Laura, créez votre décor pour la représentation !
De 14h à 15h : Atelier Magie
De 15h à 16h : Atelier décors

Samedi 9 août à 16h 
Spectacle ouvert à tous
Répétition générale à 15h pour les apprentis  
magiciens. Apprentis magiciens et magiciennes,  
présentez vos meilleurs tours avant de faire  
apparaître le goûter partagé. Pour ce faire,  
apportez votre goûter préféré !

SORTIE CINÉMA LE CINQ
Mardi 12 août de 13h45 à 16h30
Parents-enfants dès 6 ans
Rendez-vous au cinéma Le Cinq pour visionner le film 
« Bad Guys 2 » accompagné de pop-corn !
Départ à 13h du Mix’City ou rendez-vous sur place 
à 13h30.

CINÉMO
Découvrez le monde du cinéma et ses secrets  
en rejoignant le dispositif CinéMo dans le quartier 
des Hauts de Lagny, le mardi 19 et mercredi 20 août 
ou dans le quartier Orly Parc du jeudi 21 au samedi 
23 août.

OMBRES EN DÉLIRE 
Mardi 12 août de 15h30 à 16h30
Parents-enfants dès 3 ans
Anthony et Laura vous attendent pour observer et 
jouer avec les ombres au cours d’un spectacle, suivi 
d’un atelier.

ATELIER CINÉMA : BRUITAGES
Jeudi 14 août de 14h à 16h30
Mardi 19 août de 14h à 16h30
Samedi 23 août de 14h à 16h30
Parents-enfants dès 5 ans
Grâce à Anthony, apprenez-en plus sur les techniques 
utilisées par les professionnels du cinéma.

ATELIER CUISINE ET REPAS  
PARTAGÉ
Jeudi 28 août de 15h à 21h
Participez à un atelier cuisine en vue de partager  
un moment convivial et festif !
Début du repas 19h.

ATELIER ÉVASION : CRÉATION 
D’UN CARNET DE VOYAGES
Vendredi 29 août à 16h
Parents-enfants dès 7 ans
Rencontrez les médiateurs du Parc culturel  
de Rentilly - Michel Chartier et évadez-vous  
en créant votre carnet de voyage.
En partenariat avec la médiathèque  
intercommunale Gérard-Billy et du Parc culturel  
de Rentilly- Michel Chartier.

ATELIER CUBETTO 
Mercredi 24 septembre de 10h à 12h  
(session de 20 min) 
Parents-enfants de 3 à 6 ans
Venez tester Cubetto, le petit robot de bois,  
pour apprendre les bases de la programmation.
En partenariat avec la médiathèque  
intercommunale Gérard-Billy.

SORTIE AU SPECTACLE NEW 
Samedi 27 septembre à 20h30 
Espace Charles Vanel  
À partir de 8 ans
Chaque soir une nouvelle histoire ! La troupe  
d'artistes compose et écrit une comédie musicale 
grâce aux suggestions du public.

CHERS PARENTS, NE VOUS ARRÊTEZ 
PAS EN SI BON CHEMIN, ET 
CONSULTEZ LES ACTIVITÉS ADULTES ET 
SÉNIORS QUI VOUS ATTENDENT ! 
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adulte & sénior MIX’CITY

Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 60 93 45 08

adulte 
& sénior 

INSTANTS PARTAGÉS  
ADULTES & SÉNIORS
Jeudi 25 septembre  
Tous les jeudis hors vacances scolaires  
de 16h à 17h30
Venez participer à un moment convivial avec  
de nombreuses animations dans la joie et la bonne 
humeur !

SOIRÉE JEUX 
Vendredi 25 juillet
Vendredi 29 août 
Vendredi 26 septembre
Rendez-vous dès 19h pour partager le repas puis,  
dès 20h, place au jeu : tous les jeux de La Ludo  
et tous ceux que vous nous ferez découvrir.

LES RDV  
RÉCURRENTS

ATELIERS CAFÉ TRICOT THÉ 
Tous les mercredis de 10h à 12h
Animé par nos bénévoles, c’est LE rendez-vous  
pour tous, débutant ou passionné : une belle occasion 
d’apprendre et de partager ses savoir-faire comme  
le tricot, le crochet, le point compté...

ATELIER COUTURE
Mardis 8 et 22 juillet  
de 13h30 à 16h30
Samedi 19 juillet  
de 14h à 17h
Mardis 12 et 26 août  
de 13h30 à 16h30
Samedis 2 et 16 août  
de 14h à 17h

Création et réparation : des ateliers couture  
pour débutants et confirmés animés par des  
bénévoles, le tout dans une ambiance  
chaleureuse et conviviale.

SORTIE NATURE  
LA RHUBARBINETTE
Jeudi 14 août de 10h30 à 16h30
En route pour le jardin associatif de Conches sur 
Gondoire : balade à pied, visite du jardin, pique-nique, 
sieste, ateliers… en pleine nature !

ATELIER SOPHROLOGIE
Jeudi 18 septembre de 14h à 15h
Encadré par Chantal, notre bénévole, venez découvrir 
les bienfaits de la sophrologie pour vous ressourcer.

ATELIER JEUX DE MOTS
Jeudi 25 septembre de 14h à 15h30
Un atelier où l’on écrit pour rire et pour jouer  
avec les mots avec Chantal. 

MARDI, ON SORT !
Mardi 30 septembre de 10h à 16h30
Envie de sortir ? Partons ensemble pour une balade, 
une exposition ou un événement culturel en trans-
ports en commun.

ATELIER BIENVENUE  
À LA RETRAITE
Dernière séance le jeudi 18 septembre  
de 14h à 16h
Échangez avec d’autres jeunes retraités et un pro-
fessionnel de l’association Neosilver pour organiser 
votre retraite : hygiène et rythme de vie, activités 
physiques et culturelles, démarches… 
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LES RDV RÉCURRENTS
MIX’ÉTUDE
La reprise aura lieu la semaine du 22 septembre. Les lundis, mardis, mercredis et jeudis.
Grâce à une équipe de bénévoles, le Mix’City accueille des élèves du CP à la 3e pour de l’aide aux devoirs  
ou du soutien scolaire. 
Rendez-vous au Mix’City pour plus d’informations.

Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 60 93 45 08

réussite 
éducative

Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 60 93 45 08

accès 
aux droits

MIX'CITY

 

Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 60 93 45 08

accès 
aux droits

MIX’CITY

LES RDV 
RÉCURRENTS
ESPACE NUMÉRIQUE  
EN LIBRE ACCÈS
Du lundi au samedi de 9h30 à 12h30  
et 13h30 à 17h30
Dans le cadre de vos démarches administratives,  
le Mix’City met à disposition des ordinateurs en libre 
accès.
Les impressions et photocopies sont gratuites et 
conditionnées à vos démarches administratives.

ACCOMPAGNEMENT  
SOCIAL
Tous les mardis
Prenez rendez-vous auprès du Secours Catholique - 
Caritas afin de faire le point sur votre situation avec 
Sophia. 
Prise de rendez-vous au 07 58 73 24 00 

FAMILLE DE FRANCE -  
SURENDETTEMENT
Tous les lundis après-midi
Famille de France vous propose une écoute,  
des conseils et vous aide dans la constitution  
des dossiers de surendettement. 
Sur rendez-vous au 01 64 30 21 47

MIX'CITY
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BALLE AU BOND
Tous les jeudis matin
La balle au bond vous accompagne et vous aide dans 
la recherche de modes de garde pour vos enfants.
Sur rendez-vous au 06 59 51 37 81

RENCONTRE  
AVEC VOTRE CHARGÉ  
DE DÉVELOPPEMENT LOCAL
Tous les vendredis de 9h à 12h30  
et de 14h à 18h
Venez partager vos idées et discuter de tout ce qui 
concerne la vie à Lagny-sur-Marne ! 
Informations et prise de rendez-vous :  
nouveaux.habitants@lagny-sur-marne.fr 
ou 06 74 59 08 53

PERMANENCE  
PARENTALITÉ-HANDICAP
Mercredi 2 juillet  
de 10h à 12h sur rendez-vous
Magali Imbault, éducatrice spécialisée, vous  
apportera des conseils, des outils et une écoute  
afin de vous permettre de comprendre la situation  
de votre enfant et de vous orienter vers des  
professionnels ou organismes spécialisés. 
Sur rendez-vous à l’accueil du Mix’City.

PERMANENCE  
JURIDIQUE
Jeudi 17 juillet  
de 10h à 16h
De formation généraliste en droit, Lynda Tabet peut 
vous guider, vous conseiller et vous orienter sur vos 
problématiques juridiques. 
Sur rendez-vous (45 minutes) au 01 60 93 45 08.

PERMANENCE  
« BOOSTER EMPLOI »
Vendredi 4 juillet  
de 13h30 à 16h30 sur rendez-vous
Vous recherchez un emploi ou des conseils pour 
améliorer votre candidature ?
Venez rencontrer Barbara, spécialiste du marché de 
l’emploi et du recrutement, lors de cette permanence 
dédiée à l’accompagnement professionnel.

Au programme :
• �Aide à la rédaction de CV et de lettres  

de motivation
• Préparation aux entretiens d’embauche
• �Orientation vers les bonnes ressources et conseils 

personnalisés pour booster votre recherche 
d'emploi

Ne restez pas seul(e) dans votre recherche, venez 
échanger et trouver des solutions adaptées à votre 
parcours !

accès aux droits accès aux droitsMIX’CITY MIX’CITY
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31
BALADE COMMENTÉE DES BORDS DE MARNE  
AU TEMPS DE LA BELLE ÉPOQUE 
Jeudi 3 juillet à 14h  

31 RELAXOLOGIE
Jeudi 3 juillet de 14h à 16h

28 RANDO OU ATELIERS JARDINAGE 
Mercredi 9 juillet de 10h à 12h 

32
ATELIER EMPLOI / FORMATION DÉCOUVERTE  
DES MÉTIERS DE L’HUMAIN 
Jeudi 10 juillet de 10h à 12h

32 RÉPARE TON BIKE 
Samedi 12 juillet  

32 RÉPARE TON BIKE 
Mercredi 16 juillet  

33 PERMANENCE JURIDIQUE 
Vendredi 18 juillet de 10h à 16h

28 RANDO OU ATELIERS JARDINAGE 
Samedi 19 juillet de 10h à 12h 

28 RANDO OU ATELIERS JARDINAGE 
Mercredi 23 juillet de 10h à 12h

28 COMPTINES ET UKULÉLÉ
Mercredi 24 septembre de 10h30 à 11h30

32 RÉPARE TON BIKE 
Samedi 26 juillet  

JUILLET

31 RELAXOLOGIE 
Jeudi 11 septembre de 14h à 16h

31 RELAXOLOGIE
Jeudi 18 septembre de 14h à 16h

29 LES ATELIERS CUISINE DE JOANNA 
Vendredi 26 septembre de 17h30 à 19h30

29
REPAS PARTAGÉ - COMITÉ D’USAGERS  
DE L’OPTI’MIX 
Vendredi 26 septembre de 19h30 à 21h30

29
FRESQUE PARTICIPATIVE POUR LA SIGNALÉTIQUE  
DE L’OPTI’MIX  
Vendredi 26 septembre 14h à 17h

SEPTEMBRE

32 PERMANENCE EMPLOI
Reprise les lundis de 14h à 17h à partir du 29 septembre 

30
LE GANG DES TRICOTEUSES 
Reprise le lundi 29 septembre 
Tous les lundis de 15h à 17h

26
ESPACE JEUX ET LUDOTHÈQUE
En accès libre les mardis, mercredis et vendredis sur nos 
horaires d’ouverture sauf programmation inadaptée

26
ACCUEIL DES ASSISTANTES MATERNELLES DU QUARTIER 
ADHÉRENTES DU CLUB DES P’TITS LOUPS
Tous les mardis matin hors vacances scolaires

33
L’ESPACE NUMÉRIQUE
Uniquement les mardis et vendredis de 10h à 12h  
et de 14h à 17h30

32 PERMANENCE EMPLOI
Tous les mardis de 14h à 17h - sur rendez-vous - En juillet

RENDEZ-VOUS RÉCURRENTS

30 DANSE EN LIGNE
En juillet exceptionnellement : Tous les mardis de 14h à 17h

27 TEMPS DE DEVOIRS
Reprise le mardi 30 septembre de 16h45 à 18h 

27
CLOWNS, THÉÂTRE D’OMBRES ET MARIONNETTES 
RÉCUP’ART ! 
Tous les mercredis à partir du 30 septembre de 14h à 17h

27
JEUX EXTÉRIEURS OU DE SOCIÉTÉ / JARDINAGE  
OU CRÉATIVITÉ 
Tous les mercredis et samedis de juillet 

27
JEUX EXTÉRIEURS OU DE SOCIÉTÉ / JARDINAGE  
OU CRÉATIVITÉ  
Tous les mercredis à partir du 10 septembre de 14h30 à 16h30

À NOTER
.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

OPTI'MIX

ATTENTION
FERMETURE DE L’OPTI’MIX EN AOÛT ET TOUS LES LUNDIS DE JUILLET  

ET SEPTEMBRE. 

L’ensemble des activités nécessite une inscription à l'accueil,  
par téléphone ou par mail : 

OPTI'MIX 
Entrée : Rue Calmette

Parking : 31 avenue du Général Leclerc                                                
77400 Lagny-sur-Marne                                                        

01 64 12 47 57
optimix@lagny-sur-marne.fr

Horaires : selon activités, évènements et sorties programmées

L’espace numérique : PC et imprimante ne seront accessibles que  
les mardis de 10h à 12h et de 14h à 17h30.

L’accompagnement administratif individuel nécessitant la mobilisation d’un professionnel de la structure  
a lieu uniquement les mardis et vendredis sur RENDEZ-VOUS.

PROGRAMME 
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famille - parentalité  OPTI'MIXMIX’CITY

LES RDV 
RÉCURRENTS
ESPACE JEUX ET LUDOTHÈQUE
En accès libre les mardis, mercredis  
et vendredis sur nos horaires d’ouverture 
sauf programmation inadaptée.  
Notre espace ludothèque est accessible  
en autonomie aux enfants accompagnés de leurs 
parents. Libre à chacun d’explorer, imaginer et jouer 
dans cet environnement stimulant.

ACCUEIL DES ASSISTANTES  
MATERNELLES DU QUARTIER  
ADHÉRENTES DU CLUB DES 
P’TITS LOUPS
Tous les mardis matin hors vacances  
scolaires.

CLOWNS, THÉÂTRE D’OMBRES  
ET MARIONNETTES RÉCUP’ART ! 
Un atelier à relancer si un groupe est  
motivé - Tous les mercredis à partir  
du 30 septembre de 14h à 17h
Libre expression, improvisation théâtrale, jeux  
de clowns, création, fabrication, manipulation  
et animation de marionnettes avec Christine.  
Libérez-vous ! Laissez courir vos idées et votre  
imagination pour un grand moment de créativité  
et de lâcher-prise ! L’idée finale étant si possible 
de créer des masques de théâtre et marionnettes, 
histoires et décors pour réaliser ensemble un mini 
spectacle semi-improvisé.
Sur inscription deux semaines avant minimum.

TEMPS DE DEVOIRS
Reprise le mardi 30 septembre  
de 16h45 à 18h  
Réunion d’information et d’inscription  
s'il y a suffisamment de bénévoles pour  
encadrer.

JEUX EXTÉRIEURS  
OU DE SOCIÉTÉ / JARDINAGE 
OU CRÉATIVITÉ 
Selon les conditions météorologiques 
Tous les mercredis et samedis de juillet 
Venez profiter de nos jeux et espaces pour  
un moment de détente et d’échanges en toute 
simplicité ! 
Emmenez, si vous le souhaitez, un goûter à partager 
ou à préparer ensemble sur place.
Bénévoles cuisine / bricolage et/ou jardinage  
bienvenus ! 

JEUX EXTÉRIEURS  
OU DE SOCIÉTÉ / JARDINAGE 
OU CRÉATIVITÉ 
Selon les conditions météorologiques 
Tous les mercredis à partir du 10 septembre 
de 14h30 à 16h30
Venez profiter de nos jeux et espaces pour  
un moment de détente et d’échanges en toute 
simplicité ! 
Emmenez un goûter à partager ou à préparer  
ensemble sur place.
Bénévoles cuisine / bricolage et/ou jardinage  
bienvenus ! 

Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 64 12 47 57

famille
parentalité  
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famille - parentalité  MIX’CITY famille - parentalité  OPTI'MIX pour tous OPTI'MIX

LES ATELIERS CUISINE  
DE JOANNA  
Vendredi 26 septembre de 17h30 à 19h30 
Enfants de 8 ans minimum et 8 personnes  
maximum (adultes et enfants) 
Pour préparer ensemble ce que nous partagerons 
pendant le comité d’usagers qui suit... Dans une 
ambiance intimiste et conviviale, initiez-vous et/
ou partagez vos connaissances pour un moment 
de cuisine en commun et la préparation d’un goûter 
parents-enfants !

REPAS PARTAGÉ - COMITÉ 
D’USAGERS DE L’OPTI’MIX 
Vendredi 26 septembre de 19h30 à 21h30
Venez nous rencontrer pour un temps d’échange 
convivial entre usagers, habitants, bénévoles,  
partenaires et professionnels pour mieux  
comprendre ce qu’est un espace de vie sociale et  
son fonctionnement qui repose sur l’investissement 
de tous. Apportez une spécialité ou une boisson  
à partager !
Venez partager vos envies, besoins et idées,  
découvrir nos activités et celles où nous  
recherchons des volontaires : temps de devoirs, 
jardin, Brico‘café, brocante, fête de quartier,  
ateliers familles, accompagnement administratif  
et numérique, emploi, couture, poterie, sciences, 
arts, sports…
Sur inscription
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RÉPARE TON BIKE 
Avec Laurent
Samedis 12 et 26 juillet et mercredi 16 juillet  
Vélo en panne, pneu crevé, chaîne déraillée, roue à 
remplacer… le temps d’un atelier, Laurent pourra vous 
aider à réparer votre vélo pour vous remettre en selle.

RANDO OU ATELIERS  
JARDINAGE 
Selon le nombre de participants
Mercredis 9 et 23 juillet et samedi 19 juillet 
de 10h à 12h 
L’été est là ! Une balade matinale en bord de Marne 
ou à l’ombre des arbres, il est temps de faire un tour 
au jardin avec Laurent, pour se préparer à planter !
Nous recherchons d’ailleurs des bénévoles jardiniers 
et bricoleurs en tout genre pour notre projet  
de jardin partagé et de Brico'café - Une petite 
randonnée n’est pas impossible si suffisamment 
d’inscrits.

COMPTINES ET UKULÉLÉ
Mercredi 24 septembre de 10h30 à 11h30
Avec Olivia, de l’association La Mer est calme,  
venez chanter, apprendre et partager comptines  
et chansons au son du ukulélé.
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LE GANG DES TRICOTEUSES
Reprise le lundi 29 septembre
Tous les lundis de 15h à 17h
Pour tous dès 6 ans
Apprendre, s’amuser, découvrir en papotant  
et tricotant.
Animé par nos bénévoles, c’est LE rendez-vous pour 
tous, débutants ou passionnés : une belle occasion 
d’apprendre et de partager ses savoir-faire comme  
le tricot, le crochet, le point compté...

LES RDV 
RÉCURRENTS
DANSE EN LIGNE
En juillet exceptionnellement :  
Tous les mardis de 14h à 17h
Reprise normale tous les lundis à partir  
du 29 septembre 
Venez découvrir et tester la danse en ligne (comme 
la country mais pas que sur de la musique country) 
rythmée dans la bonne humeur avec Évelyne sur des 
rythmes actuels et modernes. Hommes bienvenus !

BALADE COMMENTÉE  
DES BORDS DE MARNE AU 
TEMPS DE LA BELLE ÉPOQUE  
Jeudi 3 juillet à 14h   
À la découverte de l’histoire des bords de Marne  
à Lagny-sur-Marne avec l’Office du Tourisme,  
de promenade entre la Tour des pêcheurs et  
la Ferme des Saules : histoire des guinguettes,  
des gares… à la Belle Époque - Jauge limitée à 25 
places - Rendez-vous à 14h sur le quai Saint-Père  
au pied de l’embarcadère (architecture  
multi-couleurs) ou à 13h45 à l’Opti’Mix pour  
s’y rendre ensemble.
Inscriptions avant le mercredi 2 juillet 

RELAXOLOGIE
Jeudis 3 juillet, 11 et 18 septembre  
de 14h à 16h
Venez partager un brin de sérénité destiné  
aux adultes afin de se ressourcer pour un moment  
de détente et d’éveil pour leur bien-être intérieur  
grâce à notre atelier de relaxologie avec Patricia 
Fayada - Éveil et Détente.
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adulte 
& sénior 
Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 64 12 47 57

OPTI'MIX adultes & séniors MIX’CITY
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adulte & sénior
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Tous les ateliers sont sur inscription à l’accueil   
ou par téléphone au 01 64 12 47 57

accès 
aux droits

ATELIER EMPLOI / FORMATION 
DÉCOUVERTE DES MÉTIERS  
DE L’HUMAIN 
Avec France Travail
Jeudi 10 juillet de 10h à 12h
Rejoignez-nous pour découvrir les différents métiers 
de l’humain avec France Travail : atelier découverte 
des métiers de l'humain avec passage de tests et 
présence d'un employeur pour témoigner ou recruter. 
À destination de toute personne souhaitant s'orienter 
vers ces métiers. 
Plus d’infos et inscriptions sur :  
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/
mes-evenements-emploi

PERMANENCE EMPLOI
Tous les mardis de 14h à 17h 
sur rendez-vous - En juillet 
Reprise les lundis à partir du 29 septembre 
Doté d’un bon réseau et d’une forte expérience 
professionnelle et personnelle, Gérard, notre bénévole, 
vous coache et vous accompagne ponctuellement ou 
régulièrement selon vos besoins sur votre recherche 
de formation, d’orientation et/ou d’emploi.  
Avec l’association SNC (Solidarités Nouvelles face au 
Chômage) de Meaux. Efficace, pragmatique et de bon 
conseil, il saura vous remettre sur les rails.

PERMANENCE JURIDIQUE 
Avec Lynda Tabet
Vendredi 18 juillet de 10h à 16h
De formation généraliste en droit, Lynda Tabet  
peut vous guider, vous conseiller et vous orienter  
sur vos problématiques juridiques. Sur rendez-vous 
(45 minutes) à l’accueil de l’Opti’Mix ou par téléphone.

L’ESPACE NUMÉRIQUE
Uniquement les mardis et vendredis  
de 10h à 12h et de 14h à 17h30
Un espace informatique et une imprimante  
vous permettent d’effectuer vos démarches  
administratives, scolaires et professionnelles  
en toute autonomie.  
ACCOMPAGNEMENT NUMÉRIQUE et/ou  
ADMINISTRATIF INDIVIDUEL uniquement  
sur rendez-vous mardis et vendredis.

DES ÉDUCATEURS SPÉCIALISÉS  
À VOTRE ÉCOUTE
Pour les 11 / 21 ans

Les éducateurs de prévention de l’association  
La Brèche vous accompagnent et vous soutiennent 
dans vos difficultés quotidiennes et dans la réalisa-
tion de votre parcours de vie. 
Vos contacts Amandine, Corentin et Rani  
au 06 45 60 68 28.

accès aux droits OPTI'MIX
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RECHERCHE
BÉNÉVOLES  
MOTIVÉS 

MIX’CITY 
Vous avez du temps à consacrer à une activité régulière, envie  
de faire des rencontres ou de vous former ? N’hésitez plus  
et devenez bénévole au Mix’City : petite enfance, bibliothèque,  
ludothèque, soutien scolaire, activités créatives, manuelles ou  
artistiques, accompagnement numérique, ateliers sociolinguistiques,  
cuisine, couture, bricolage, jardinage… Contactez-nous !

OPTI’MIX
Tous les talents et envies de projets sont les bienvenus à l’Opti’Mix : aide à la communication,  
organisation d’activités parentales et/ou familiales, activités sportives, artistiques, culturelles,  
prévention, citoyenneté, couture... N’hésitez pas à venir nous rencontrer pour en discuter !

NOUS RECHERCHONS EN PRIORITÉ :

• �Des porteurs de projets pour l'aménagement de l’espace extérieur de l’Opti’Mix, la mise  
en place et l’entretien d’un jardin partagé et des composteurs réguliers ! N’hésitez pas  
à venir nous rencontrer pour en discuter et découvrir notre projet de jardin.

• �Des volontaires pour accompagner les enfants sur notre temps de devoirs les mardis  
et vendredis après l’école, des ateliers créatifs les mercredis et les vacances scolaires. 

• �Un / une aide aux démarches administratives ou en ligne, à l’accès aux droits,  
à l’apprentissage du français et à l’accompagnement vers l’emploi, selon disponibilités.

• �Des bénévoles jardiniers et bricoleurs en tout genre pour notre projet de jardin partagé  
et de Brico'café.

À NOTER
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OPTI'MIX 
33 avenue de la République 

entrée rue Calmette
77400 Lagny-sur-Marne                                                        

01 64 12 47 57
optimix@lagny-sur-marne.fr
Horaires et jours d’ouverture :

Lundi : 13h30-17h30
Mardi, mercredi et vendredi :
9h30-12h30 et 13h30-17h30

MIX'CITY 
19 rue Louis Blériot

77400 Lagny-sur-Marne               
01 60 93 45 08

mixcity@lagny-sur-marne.fr
Horaires et jours d’ouverture :

Lundi, mardi, mercredi, vendredi et samedi :
9h-12h30 et 13h30-17h30

Jeudi 13h30-17h30
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L’ensemble des activités nécessite une inscription à l’accueil 
ou par téléphone via la structure sur laquelle se tiendra l’activité.

PROGRAMME

Mix'City  
OPTI'MIX 

&

www.lagny-sur-marne.fr


