
SEMAINE

SEMAINE

SEMAINE

SEMAINE

N° 40

OCTOBRE 2025

N° 41

N° 43

N° 42

JEUDI 02
Pain de mie, miel 

Compote pommes 
bananes

Corn flakes 
Verre de lait 

Fruit de saison

MERCREDI 01 VENDREDI 03
Cake marbré 
Verre de lait 

Fruit de saison

LUNDI 06
Part de barre bretonne 

Verre de lait 
Compote pommes 

abricots

MARDI 07
Gaufre au sucre glace 

Yaourt aromatisé

JEUDI 09
Pain, confiture abricot 

Fruit de saison
Chausson aux pommes 
Fromage blanc nature 

Smoothie orange, carotte, 
pomme

MERCREDI 08 VENDREDI 10
Pain de mie, barre de 

chocolat noir 
Verre de lait 

Fruit de saison

LUNDI 13 
Pain, confiture de fraises 

Jus multifruits 
Compote pommes 

bananes 

MARDI 14
Madeleine nature 
Fruit de saison

JEUDI 16
Pain de mie, petit moulé 

Fruit de saison
Pompoms chocolat 

Verre de lait 
Compote de poires

MERCREDI 15 VENDREDI 17
Brioche tranchée 

Verre de lait 
Compote pommes et 

cassis

LUNDI 20
Pain, confiture de prunes 

Fromage blanc nature 
Fruit de saison

MARDI 21
Cake marbré 

Fruit de saison

JEUDI 23
crêpe au chocolat 

Fruit de saison
Croissant 

Verre de lait 
Compote pommes cassis

MERCREDI 22 VENDREDI 24
Pain de mie, chanteneige 

Yaourt aromatisé 
Jus de pomme



SEMAINE

SEMAINE

SEMAINE

SEMAINE

LUNDI 27
Gaufre au sucre glace 

Verre de lait 
Fruit de saison

N° 44

OCTOBRE 2025

N° 

N° 

N° 

MARDI 28
Pain, pâte à tartiner aux 

noisettes 
Yaourt nature, sucre dose

JEUDI 30
Pain au chocolat 

Fromage blanc nature
Gâteau fourré abricot 

Yaourt aux fruits 
Compote de poires

MERCREDI 29 VENDREDI 31
Pain de mie, confiture de 

fraises 
Verre de lait 

Fruit de saison


