
Ingrédients

préparation

REcette


	Champ de texte 102: Farine type 55 - 0.095 gr, Beurre doux - 20gr, Huile de colza - 0.010 ml,Lait 0.030 cl Oeuf - 3 pc, Sucre en poudre - 0.040gr - Poire 0.090 gr -  Levure 1 gr-
	Champ de texte 187: Cake à la poire - 4 pers
	Champ de texte 104: Couper les fruits en morceaux.
Fondre le beurre et réserver.
 Blanchir les •oeufs avec le sucre.
Ajouter la farine, le lait, la levure et une pincée de sel.
Incorporer le beurre fondu et l’huile.
Mélanger pour obtenir un appareil lisse.
Ajouter les morceaux de fruits.
Mélanger délicatement.
 
Répartir la préparation en moules à cakes graissés.
Enfourner 30 à 40 minutes.
Vérifier la cuisson avec la pointe d’un couteau.
Refroidir, démouler 
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